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PROSEGUIAMO UN CAMMINO INTERROTTO
‘La cognitività tra vecchiaia e anziano fragile’

INFORMAZIONI GENERALI:
Il Congresso articolato su due giornate, è rivolto agli operatori professionali del 
comparto sanitario (Medici, Farmacisti, Infermieri, Fisioterapisti, Terapisti Occu-
pazionali), compresi gli Psicologi e socio-assistenziale (oss e assistenti familiari) e 
aperto ai caregiver e ai volontari. È stato accreditato per 13 ECM per gli operatori 
professionali del comparto sanitario compresi gli psicologi fino al numero massi-
mo di 80. La capienza della sala e la frequenza al Congresso sono stabilite dalle 
normative vigenti al momento dell’iscrizione.

L’iscrizione al Congresso è gratuita, ma obbligatoria entro il 19 novembre.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:
 - A.M.A. Novara Odv Ets: www.amanovaraonlus.it
 - Ordine Medici di Novara: www.ordinemedicinovara.it
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senza ECM: amanovaraonlus@gmail.com - 377 1698513
per ECM: ordinemediciodontoiatrinovara@gmail.com - 0321 410130
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STAFF P&P S.r.l. via Roma, 14 - 12016 Peveragno (CN)
tel: 370 3483379 - www.staffpep.com
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17.30 - 19.00: I PROBLEMI DEL FINE VITA NEL MALATO DI ALZHEIMER
MODERATORI: P. Scapicchio, C. Pasetti
17.30 - 17.50: Fragilità, vulnerabilità e fine vita. C’è un diritto e una misura a 
tutela degli anziani?, F. Cembrani
17.50 - 18.10: Il principio del rispetto dell’autonomia in chi non è più 
autonomo, M. Sartori
18.10 - 18.30: Disposizioni Anticipate di Trattamento e malattia d'Alzheimer: 
resistenze e dilemmi etici, C. Pasetti
18.30 - 18.50: Pianificazione condivisa delle cure e ruolo delle DAT nelle 
decisioni di fine vita, PD. Guenzi
Discussione

2° GIORNATA - sabato 26 novembre
8.30 - 10.30: LA NUTRIZIONE NELL’ANZIANO FRAGILE CON DISTURBI COGNITIVI
MODERATORI: F. D’Andrea, C. Molinari
8.40 - 9.00: L’anziano fragile cognitivo, A. Biolcati
9.00 - 9.20: Problemi nutrizionali nel malato con demenza, S. Portale
9.20 - 9.40: Aspetti pratici nel paziente disfagico con problemi cognitivi, M. Serioli
9.40 - 10.00: Nutrizione, neuroplasticità e salute cognitiva, M. Grilli
10.00 - 10.20: : La Neuronutraceutica: un nuovo approccio alla neuro 
protezione, C. Molinari
Discussione

10.30 - 11.00: L’INTERVISTA: S. Devecchi incontra P. Canonico
TERAPIE DELL'ALZHEIMER: PROSPETTIVE FUTURE E DIFFICOLTÀ DI ACCESSO AI 
PAZIENTI

11.00 - 13.00: LA MULTIDISCIPLINARIETÀ NELL‘APPROCCIO CLINICO AL 
DECLINO COGNITIVO: IL COMPLESSO PERCORSO DALLA EZIOPATOGENESI 
ALLA RIATTIVAZIONE
MODERATORI: F. De la Pierre, G. Ricevuti
11.00 - 11.20: Aspetti etiopatogenetici, M. Massaia
11.20 - 11.40: Aspetti clinici, D. Leotta
11.40 - 12.00: News in tema di farmacoterapia, S. Govoni
12.00 - 12.20: L’approccio infermieristico nei disturbi del comportamento in 
RSA, E. Capittini
12.20 - 12.40: La riattivazione nel paziente con decadimento cognitivo, A. Baricich
Discussione

13.00 - 14.00: TAVOLA ROTONDA: L’ESPERIENZA DEL VOLONTARIATO 
QUALIFICATO A NOVARA: IL RUOLO DI AMA NOVARA ODV ETS
INTRODUZIONE: M. Bocca
RELATORI: L. Biolcati, F.Monti, M. Savastano Freire

Chiusura del Congresso con distribuzione e compilazione del questionario ECM

1° GIORNATA - venerdÌ 25 novembre
9.00 - 9.30: presentazione congresso e saluto delle autorità

9.30 - 11.00: L’ASSISTENZA ALL’ANZIANO CON PROBLEMI COGNITIVI NEL 
TERRITORIO
MODERATORI: A.Bellora, A.Biolcati
9.30 - 9.45: La formazione degli operatori socio assistenziali, M. Nalli
9.45 - 10.00: Il ruolo del CAAP, F. Ferlisi, M.Bocca
10.00 - 10.15: L’assistenza nelle RSA, C. Costantini
10.15 - 10.30: L’attività dell’ASL NO, E. Zelaschi
10.30 - 10.45: L’assistenza infermieristica a domicilio, R. Matella, L. Signorotti
Discussione

11.00 - 12.00: TAVOLA ROTONDA: PSDTA DEMENZA PIANO TRIENNALE 
REGIONE PIEMONTE
CONDUTTORE: P. Secreto
RELATORI: F. Ripa, M. Musso, P. Secreto, A. Biolcati
Discussione

12.00 - 12.30: L’INTERVISTA: M. P. Arbeia incontra E. Borgna
‘TENEREZZA’ DIALOGO TRA LA FRAGILITÀ E LE EMOZIONI
12.30 - 14.00: Pausa
14.00 -14.30: Presentazione libro di L. Bartorelli: ‘I volti dell’Alzheimer’
Introduzione e commento: A. Biolcati

14.30 - 15.30: CAFFÈ ALZHEIMER DIFFUSO, UNA RISORSA AGGIUNTIVA PER 
UN’ASSISTENZA QUALIFICATA
MODERATORI: N. Cotroneo, S. Montalti
14.30 - 14.45: Le Linee Guida, S. Boffelli
14.45 -15.00: L’esperienza del CAAP, M. Francesconi
15.00 - 15.15: L’approccio della Fondazione Maratona Alzheimer, S. Montalti
15.15 - 15.30: Il contributo di Alzheimer Uniti Italia, M. Berardinelli
Discussione

15.30 -16.00: L’INTERVISTA: E. Vallana incontra M. Bo
I FATTORI DI RISCHIO NELL’ANZIANO CON PROBLEMI COGNITIVI

16.00 - 17.15: IL RUOLO DEI CDCD NEL DECLINO COGNITIVO
MODERATORI: R. Cantello, L. Godi
16.00 - 16.15: La gestione clinica del paziente con demenza, F. De Marchi
16.15 - 16.30: Il ruolo del Neurogeriatra, M. Poletto
16.30 - 16.45: La valutazione multidimensionale geriatrica, D. Persico
16.45 - 17.00: L’intervento neuropsicologico, M. Sacchetti
Discussione

17.00 - 17.30: L’INTERVISTA: E. Deambrogio incontra D. Nano
L’ALZHEIMER: UNA TERRA STRANIERA


