
Direttore del Corso:
Prof. Armando Genazzani

Progettista del corso:
Dott.ssa Aurora Falcone

Segreteria scientifica:
Prof.ssa Sarah Gino, Dott.ssa Edit Shahi, Dott.ssa Sarah Cargnin

Segreteria Organizzativa: Dott.ssa Sarah Cargnin

Per ogni informazione contattare la Segreteria Organizzativa all’indirizzo e-mail:
farmaci.piemonte@uniupo.it

Assegnazione dei crediti ECM
I crediti ECM verranno assegnati esclusivamente ai discenti che soddisferanno i
seguenti requisiti:

✔ presenza al corso per almeno il 90% della sua durata;

✔ superamento della verifica finale con un successo minimo del 75%;

✔ compilazione del questionario di gradimento del corso e dei docenti.

Modalità e Costi di iscrizione
È possibile iscriversi al Corso entro il 28 novembre 2023 tramite

modulo Google disponibile online all’indirizzo:
https://forms.gle/3bNfN6aEEbWXCUGp6

L’iscrizione al Corso è gratuita per tutti i partecipanti.

Destinatari
Tutte le professioni sanitarie

Numero massimo di partecipanti: 100

Con il patrocinio della Società Italiana di Medicina Legale e delle Assicurazioni
(SIMLA)

MEDICINA DI GENERE:
L’IMPORTANZA DELLA DIFFERENZA

5 dicembre 2023

Auditorium Gaudenzio Cattaneo
Complesso Perrone, Novara

(ingresso da via Perrone 18 o Baluardo Lamarmora 7)

La registrazione dei partecipanti aprirà alle ore 8.30

Corso accreditato ECM
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Finalità del Corso
Lo stato di salute o di malattia di un individuo è influenzato da fattori biologici legati
al sesso e da fattori socioeconomici e culturali definiti dal genere. Dalla letteratura
emergono numerose evidenze epidemiologiche, cliniche e sperimentali che
suggeriscono l’esistenza di differenze rilevanti tra uomo e donna in termini di
insorgenza, progressione e manifestazioni cliniche delle malattie, risposta clinica ai
trattamenti farmacologici nonché diseguaglianze nell'accesso alle cure. La Medicina
di Genere è riconosciuta come una dimensione multidisciplinare nell’area medica e,
come suggerito dall’Organizzazione Mondiale della Sanità, dovrebbe rappresentare
un obiettivo strategico per la sanità pubblica.
L’attenzione al genere in medicina è finalizzata a migliorare l’appropriatezza nella
prevenzione, diagnosi, cura e riabilitazione nell’ambito di condizioni patologiche che
presentano differenze tra i generi in termini epidemiologici, di sintomatologia,
prognosi e risposta clinica ai trattamenti.
L’obiettivo del Corso è quello di informare e sensibilizzare i professionisti sanitari in
merito alla Medicina di Genere, ponendo l’accento su come il “genere” sia un tema
imprescindibile dalla programmazione e formazione in ambito sanitario.

Obiettivo del corso
Al termine del corso i partecipanti avranno acquisito nozioni di base riguardo alla
Medicina di genere e saranno in grado di applicarne i principi nella prevenzione,
diagnosi e cura delle malattie, con particolare riguardo a differenze di genere di
frequente riscontro in pratica clinica in diversi ambiti, tra cui l’endocrinologia, la
neurologia, la cardiologia, l’oncologia, la psichiatria, la farmacologia e la
pneumologia. Il corso fornisce anche aggiornamenti sugli aspetti legislativi a livello
nazionale e regionale che riguardano la Medicina di Genere, senza tralasciare i risvolti
medico-legali.

Obiettivo formativo di interesse nazionale
3. Documentazione clinica. Percorsi clinico – assistenziali/diagnostici/riabilitativi,
profili di assistenza – profili di cura

Area del dossier formativo
Processo

Obiettivo formativo di riferimento regionale
Area salute e medicina di genere

Programma

Orario Titolo argomento Metodologia Docenti
9.00-9.30 Saluti istituzionali

9.30-10.00 Diversi ma equi: nessuno escluso LRP Dott.ssa Edit Shahi
(sostituto: Prof.ssa Sarah Gino)

10.00-10.45 Differenze di genere in patologie
endocrinologiche dell'età
pediatrica

LRP Prof.ssa Simonetta Bellone
(sostituto: Prof. Gianluca
Aimaretti)

Problematiche di genere e
malattie endocrino-metaboliche

LRP Prof. Gianluca Aimaretti
(sostituto: Prof.ssa Simonetta
Bellone)

10.45-11.15 Medicina di genere e malattie
neurologiche: prendersi cura delle
differenze

LRP Dott.ssa Vecchio Domizia
(sostituto: Dott.ssa Paola Naldi)

11.15-11.45 Coffee break

11.45-12.15 Il cuore ha un genere? LRP Dott.ssa Roberta Rosso
(sostituto: Dott.ssa Edit Shahi)

12.15-13.00 Il dolore nella prospettiva della
medicina di genere

TD Dott.ssa Manuela Candriella,
Dott. Simone Piazza, Prof.ssa
Rossana Vaschetto, Dott.ssa
Cristiana Bessone

13.00-14.00 Pranzo

14.00-14.45 Il genere nei percorsi oncologici LRP Dott.ssa Gabriella Suarato
(sostituto: Dott.ssa Lucia Miligi)

I tumori professionali nelle donne LRP Dott.ssa Lucia Miligi
(sostituto Dott.ssa Gabriella
Suarato)

14.45-15.15 Farmacologia sesso e
genere-specifica: prevenzione e
cura

LRP Dott.ssa De Francia
(sostituto: Prof. Armando
Genazzani)

15.15-15.45 Genere, culture, linguaggi del
dolore psichico e della
psicopatologia

LRP Prof.ssa Patrizia Zeppegno e
Prof.ssa Carla Maria Gramaglia

15.45-16.15 L'impatto delle differenze di
genere sulle malattie polmonari e
le loro implicazioni cliniche

LRP Dott. Filippo Patrucco
(sostituto: Prof.ssa Sarah Gino)

16.15-16.45 Coffee break

16.45-17.15 La Medicina di Genere e la salute
delle donne nella pratica
riproduttiva

LRP Dott.ssa Elisabetta Fortina
(sostituto: Dott.ssa Sonia
Lorenzon)

17.15-17.45 Aspetti etici e medico-legali della
medicina di genere

LRP Prof.ssa Rossana Cecchi
(sostituto: Prof.ssa Sarah Gino)

17.45-18.15 Osteoporosi: una questione solo
di donne?

TD Prof. Gianluca Aimaretti, Prof.
Mario Ronga, Dott.ssa Patrizia
Fornara

18.15-18.30 Test finale e gradimento VA

Questionari di gradimento ECM e
chiusura dei lavori


