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UPO Aging Project

e Citta di Novara
propongono un ciclo

di incontri gestiti da
professionisti del mondo
medico-sanitario per
esplorare, discutere e
promuovere, tramite il
coinvolgimento diretto
dei cittadini novaresi,
una prospettiva positiva
dell’'invecchiamento,
mettendo al centro la
salute come fattore
chiave.

Tutti gli incontri sono
gratuiti e a ingresso
libero.

AGINGPROJECT

UNIVERSITA DEL PIEMONTE ORIENTALE

ALIMENTAZIONE, SOSTENIBILITA
E INVECCHIAMENTO:
UNA SFIDA DI OGGI E DOMAN!I

Relatori: Franca Braga,
Marina Caputo

Salone dell’Arengo del Broletto

Via Fratelli Rosselli, 20 Novara
17:30 - 18:30

SOLITUDINE E INVECCHIAMENTG,
UNA LETTURA GERONTOLOGICA

DEL FENOMENO

Relatori: Mauro Campanini,
Matteo Grezzana

Salone dell’Arengo del Broletto
Via Fratelli Rosselli, 20 Novara

17:30 - 18:30

Citta di Novara

PROMUOVERE LA SALUTE ORALE
PER INVECCHIARE MEGLIO

Relatore: Mario Migliario

Oratorio Madonna Pellegrina

di Novara
15:00 - 16:00
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