
16 settembre

Workshop ‘’Quali politiche e azioni per la promozione 
dell’invecchiamento sano e attivo?’’

Sessione 1 
10.15 
Saluti e Introduzione 
Stefano Campostrini (UNIVE)

10.30
Introduzione al progetto Age-It per la promozione 
dell’invecchiamento sano e attivo: componenti e metodi
Fabrizio Faggiano (UPO)

10.45
Il Policy Brief Age-It sull’invecchiamento sano e attivo
Guido Giarelli (UNIMG)

11.15 Domande e chiarimenti 

Sessione 2 
11.30
Tavola rotonda –  Il Policy Brief del Gruppo Policies di AGE-IT: 
suggestioni, criticità, carenze. La parola ai policy-maker.
Laura Formenti (UniMiB) e Giovanni Lamura (INRCA)

Giovanni Leonardi (Dipartimento della salute umana, della salute animale e 
dell’ecosistema (One Health) e dei rapporti internazionali, Roma)
Gianfranco Costanzo (Dipartimento delle politiche per la famiglia della Presidenza del 
Consiglio dei ministri, Roma)
1 Referente Ministero del Lavoro e Politiche Sociali 
2 Rappresentanti di Regioni 
1 Rappresentante della cittadinanza 

16 settembre
Workshop, risultati e suggestions dallo Spoke 10

14.00  
Saluti 
Gianluca Aimaretti (UPO) – Aleksandra Torbika (UNIBOC)

14.15 
Oltre Age-It: l’Istituto Nazionale sull’ Invecchiamento e per il Futuro 
della Popolazione 
Alessandra Petrucci (UNIFI)

14.45  
WP 1 - Allineare politiche e strategie sull'invecchiamento in salute, 
sulla fragilità e sull'assistenza integrata 
Fabrizio Faggiano (UPO)

15.15  
WP 2 - Studio delle dinamiche e dei meccanismi che generano 
disuguaglianze nella salute e nell'invecchiamento in salute 
Stefano Campostrini (UNIVE)

� Una “ingiusta simmetria”? Politiche per una futura solidarietà 
Intergenerazionale. 

Roberto Mordacci e Alessandro Volpe (HSR)
� Determinanti multidimensionali dell’invecchiamento: un’analisi
delle vulnerabilità nella coorte di Novara
Daniela Capello (UPO)

15.45  
WP 3 - Prevenzione personalizzata: una strategia basata sul rischio 
per promuovere il benessere degli anziani 
Fulvio Ricceri (UNITO/UPO)

� Invecchiamento attivo nei Piani Regionali della Prevenzione (PRP): 
allineamenti e differenziazioni 

Michele Bertani e Michele Marzulli (UNIVE)
� Tecnologie Digitali eCitizen-Journey per la progettazione di 

un'esperienza integrata 
Tiziana Russo Spena e Egidio Di Benedetto (UNINA)
� Prevenzione personalizzata in persone con patologia
Paolo Marzullo (UPO) e Paola Costelli (UNITO)

16.15  Coffee Break

16.45  
WP 4 - Politiche per migliorare la conformità alle linee guida 
organizzative e cliniche nei programmi di promozione della salute 
degli anziani 
Gianluca Fiorentini (UNIBO)

� Il percorso preventivo per la promozione di corretti stili di vita e 
di un invecchiamento attivo 

Alice Masini (UPO)
� Personalizzare la gestione del diabete negli anziani: una lettura 

dei bisogni cognitivi e psicologici per orientare le politiche 
sanitarie 

Rossella Messina (UNIBO) 
� Modelli di innovazione a supporto della trasformazione dei 

servizi sanitari nella logica dell’invecchiamento sano e attivo
Lorenzo Mercurio (UNINA)

17.15 
WP 5 - Allineare le nuove politiche sanitarie e sociali alle esigenze 
emergenti 
Laura Formenti (UniMiB) 

� Corsi di vita nelle aree interne tra transizioni individuali e 
marginalizzazione territoriale. Invecchiare in Val di Susa 

Tiziana Nazio (UNITOUPO)
� Cosa non ci dicono i dati? Le tante facce dell’invecchiamento 

nell’esperienza dei comuni di Morfasso e Vernasca nella 
Provincia di Piacenza 

Amelia Compagni (UNIBOC)
� Ageing e tecnologie: pratiche ed esperienze dai territori di Liveri 

e Terzigno?  
Cristina Mele (UNINA)

17.45 
WP 6 - Indagare il divario tra le esigenze della popolazione anziana 
e le risposte istituzionali 
Aleksandra Torbika (UNIBOC)

� Dimenticati in ospedale: l’effetto della spesa sociale comunale 
sugli esiti di salute degli anziani 

Irene Torrini  (UNIBOC)
� Il ruolo dell’infermiere di famiglia e comunità nella 

riorganizzazione dell’assistenza territoriale: evidenze, criticità e 
prospettive 

Alberto Dal Molin (UPO)
� Casa dolce casa: l’impatto della destinazione post-dimissione 

sull’efficienza ospedaliera 
Paolo Berta (UNIMIB)

18.15 Conclusione

17 settembre
Raccomandazioni di policy dagli Spoke 4,5,6,7

9.00  
Spoke 4 – Traiettorie per l’invecchiamento attivo e in buona salute
Guido Iaccarino (UNINA)

9.30  
Spoke 5 – Sostenibilità dei sistemi di cura all’anziano in una società 
che invecchia 
Marco Albertini (UNIBO)

10.00 Spoke 6 – A Dynamic Active Ageing Index 
Agar Brugiavini (UNIVE)

10.30 
Spoke 7 –  Intergenerational Relationships 
Vincenzo Galasso (UNIBOC)

11.00
Spoke 10 – Rafforzare la Coerenza delle Politiche per un 
Invecchiamento Sano e Attivo
Aleksandra Torbika (UNIBOC)

11.30 Coffee Break

12.00
Tavola rotonda –  In che modo Age-It può essere utile allo sviluppo 
delle politiche per l’invecchiamento in Italia?
Anrdrea Principi (INRCA)

13:30 Conclusione 
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