
CON LE MANI IN MANO: 
PRENDERSI CURA
DELLE PROPRIE MANI

22 aprile 2026

Relatore: Prof. Davide Ciclamini, 
Dipartimento di Scienze della Salute 
UPO - Ortopedia e Traumatologia AOU 
“Maggiore della Carità” di Novara

DEPRESCRIBING: TROPPI FARMACI 
PER I CITTADINI?

8 ottobre 2026

Relatore: Dott. Antonio Casella, 
Medico geriatra, Responsabile Sanitario, 
Risk manager e Formatore RSA gruppo 
Gheron

Salone dell’Arengo del Broletto
Via Fratelli Rosselli, 20 Novara
17:00 - 18:30

Salone dell’Arengo del Broletto
Via Fratelli Rosselli, 20 Novara
17:00 - 18:30

UPO Aging Project 
e Città di Novara 
propongono un ciclo 
di incontri gestiti da 
professionisti del mondo 
medico-sanitario per 
esplorare, discutere e 
promuovere, tramite il 
coinvolgimento diretto 
dei cittadini novaresi, 
una prospettiva positiva 
dell’invecchiamento, 
mettendo al centro la 
salute come fattore 
chiave.
Gli eventi sono 
organizzati grazie alla 
collaborazione di 
Cst Novara-Vco e di 
Slow Medicine.
Tutti gli incontri sono 
gratuiti e a ingresso 
libero.


